
 

 

 

Rappels des questions pour aider à te décrire : 

- Quelles sont mes 3 plus grandes forces selon toi/vous ?  

- Si tu devais me décrire, à quelqu’un qui ne me connait pas, que 

pourrais-tu dire sur moi ? 

- Dans quel type d’activités ou de situation me trouves-tu le plus à 

l’aise ou performant(e)  

- Quel rôle est-ce que j'ai naturellement tendance à prendre au sein 

d'un groupe ? 

- Quels métiers, environnements ou domaines d'activité te 

viendraient spontanément à l'esprit si tu devais imaginer ce qui me 

correspond ? 

 

Retour de :  

 

 

 


