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Instaurez une "pause" de 20
mins le week-end pour
regarder les fiches
ensemble. Pas de pression :
en décembre, on a le droit
de rêver et de tout explorer !

On explore ensemble sans chercher à
trancher immédiatement.
On regarde les fiches et les dates des
Portes Ouvertes (JPO).

OCTOBRE 2026 À
JANVIER 2027

Information &
Découverte

Le moteur de recherche
Parcoursup s'ouvre avec plus
de 23 000 formations
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Pour aborder Parcoursup
l'esprit libre, appliquez la
règle des 3/4/3 :

3 vœux Coup de Cœur
pour oser
4 vœux Équilibre pour
assurer
3 vœux Sécurité pour ne
jamais vous retrouver
sans option

Conseils à adapter suivant le
“niveau” de votre enfant  et
ses spécialités, pensez aux
sous-vœux...

On construit une liste équilibrée pour
protéger la confiance de votre enfant.

18 JANVIER AU
11 MARS 2027

Inscription & saisie
des vœux

On crée son dossier et on réalise la
saisie de ses 10 vœux maximum.

JEUDI 17 DÉCEMBRE 2026
Ouverture de la carte des
formations 2027 sur
parcoursup.gouv.fr

JEUDI 1  AVRIL 2027ER

“Clôture” de la plateforme :
On complète les dossiers
On confirme chaque vœu
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On aide son enfant à exprimer ce qui
le passionne et ses qualités humaines
(soft skills).
On vérifie les prérequis
complémentaires des formations
comme les questionnaires
d’autoévaluation etc.

JUSQU’AU
1  AVRIL 2027ER

Valorisation de
parcours

On finalise et rédige ses lettres de
motivation (projets motivés), ses
centres d’intérêt...

Évitez les modèles rigides.
Racontez une vraie histoire :
un stage qui l'a marqué, un
sport, un projet associatif ou
une passion. C'est ce
supplément d'âme qui
touche les jurys ! 
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Les rangs bougent chaque
jour en fonction des retours
des candidats, on évite la
panique. Au besoin, la phase
complémentaire démarre le
10 juin pour les formations
ayant des places à proposer.

Soyez vigilants aux délais
pour répondre aux
propositions d’admission
reçues.

Entre le 4 et 7 juin, pensez à
bien maintenir vos vœux en
attente lorsque vous
acceptez une proposition
“intermédiaire”.

On accueille les réponses au fur et à
mesure et on garde espoir le cas
échéant.

1  JUIN AUER

10 JUILLET 2027

Retours et
Choix

Les propositions d’admission sont
réceptionnées et on choisit la
future école.

JEUDI 11 MARS 2027
Fin de la saisie des vœux.

SAMEDI 10 JUILLET 2027
Fin de la phase principale

JEUDI 9 SEPTEMBRE 2027
Fin de la phase complémentaire

LES RÉFLEXES POUR GARDER LA SÉRÉNITÉ ...

La trêve du dîner :
On ne parle pas de Parcoursup à table (et encore moins en repas de famille). On fixe
un seul créneau dédié de 20/30 min dans la semaine.
L'écoute active :
On valide ses doutes sans minimiser ses peurs (Je comprends, nous pouvons
regarder ensemble).
La valorisation de “l'humain” :
On lui rappelle que sa valeur ne se résume pas à un dossier scolaire, on évite les
comparaisons.

Repères clés , pas à pas et sans pression ,
pour aborder Parcoursup avec plus de sérénité . 

PARCOURSUP 2027
AVEC SÉRÉNITÉ

A propos de Delph’In Conseil

Je propose un accompagnement à Parcoursup, des bilans d’orientation individuels et

personnalisés. Plus de 10 ans d'expérience en RH, recrutement et accompagnement pour

aider votre enfant à révéler son potentiel et aborder son avenir en toute sérénité.

📩 Besoin de faire le point ? 🌐 delphin-conseil.fr 📞 Échange découverte gratuit

📍 Déplacements possibles : Haute-Garonne, Tarn, Tarn-et-Garonne & à distance

https://delphin-conseil.fr/
https://bookings.cloud.microsoft/book/Rservezvossancesdaccompagnement@delphinconseil.onmicrosoft.com/?ismsaljsauthenabled
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